
AutiSoos
Stadshagen

Op donderdagmiddag van 14.00 tot 16.00 uur.

3 juli Omgaan met lastige situaties

We bespreken dit, en proberen herkenning en erkenning te vinden. Samen gaan we als lotgenoten 
tips en ervaringen uitwisselen.

 
7 augustus (Buiten) Spellenmiddag

We willen bij mooi weer naar buiten toe, om onder andere het Kubb spel te spelen. Dit doen we bij de 
kruising van het einde van de Rijnlaan, en het begin van de Kolsteeg en Brinkhoekweg. Bij slecht 
weer gaan we binnen (in het Cultuurhuis) spellen spelen. Uiterlijk 7 augustus om 11 uur laten we via 
de mail en WhatsApp weten of we binnen blijven of naar buiten gaan.

4 september Samen sterker 

Samen met Wouter gaan we met ijzerdraad en kralen een boompje maken. Eén ijzerdraadje is niet 
sterk, maar samen vormen ze een sterke boom.

De soos is voor en door mensen met autisme.

De AutiSoos is elke eerste donderdagmiddag van de maand: 
- Inloop vanaf 14.00 uur. 
- We starten met de soos om 14.30 uur en eindigen om 16.00 uur.

De entree is 2.50 euro, inclusief onbeperkt koffie, thee en ranja.

Adres: Werkerlaan 1, 8043 LT in Zwolle

Heb je belangstelling om om langs te komen, maak dan een afspraak 
ter kennismaking met de organisatie (Evert en Jacqueline). 
 
Aanmelden voor de donderdagmiddag kan via: 
06 51 31 81 95 of kalsbeek.j@hotmail.com 
 
Voor meer informatie zie: 

www.autisoos.nl
facebook.com/autisoos.nl


